
ACTIVIDADES ACUÁTICAS EN EL 

COMPLEJO DEPORTIVO “CIUDAD DE CADIZ”

DURANTE EL VERANO 2025 (JULIO Y AGOSTO)
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REQUISITOS:

 Matrícula cursos de natación de verano (para no inscritos en el IMD): 5 €.

 Abonar el importe correspondiente con tarjeta bancaria

 Cumplimentar la Solicitud de Inscripción.

 No tener pendiente ningún recibo anterior.

INFORMACIÓN Y PLAZO DE INSCRIPCIÓN:

La inscripción se podrá realizar a partir del 2 DE JUNIO DE 2025 de 

manera presencial en las OFICINAS DE ATENCIÓN AL USUARIO:

 OFICINA DEL COMPLEJO DEPORTIVO CIUDAD DE CÁDIZ

Avda. Periodista Beatriz Cienfuegos, s/n, 11012 Cádiz

Teléfono: 956 211 256

 OFICINA DE LA PISCINA DE ASTILLEROS

Paseo Marítimo de Astilleros, s/n, 11012 Cádiz 

Teléfono: 956 209 449

 OFICINA DEL POLIDEPORTIVO EL NÁUTICO

Plaza de Filipinas s/n, 11004 Cádiz

Teléfono: 956 229 041

oficinaimdcadiz@eulen.com

https://deporte.cadiz.es

DESCUENTOS:

Para domiciliados en Cádiz. No acumulables.

 FAMILIA NUMEROSA: General 30% - Especial 50%

 MAYORES DE 60 AÑOS: 50%

 DISCAPACITADOS: 50% (acreditar minusvalía = o mayor al 33% reconocida INSS)

 ESTUDIANTES UCA: 25%

 CARNET JOVEN: 10% 

 IPREM: 100%, 50%, 25% Y 10% (consultar condiciones en la ORDENANZA FISCAL).
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CURSOS DE MATRONATACIÓN:

Edad: de 6 a 24 meses (obligatorio 1 acompañante a la piscina por niño/a). Accederán por los vestuarios de benjamines de piscina. (máx. por curso: 12 bebés). 

Se convocan los siguientes Cursos durante los meses de julio y agosto:

MATRO

MARTES, MIÉRCOLES, JUEVES Y VIERNES
DE 10:30 A 11:00

DEL 1 AL 4 DE JULIOSemanal (4 sesiones)

MATRO

LUNES Y MIÉRCOLES

DE 10:30 A 11:00

DEL 14 AL 23 DE JULIO1ª quincena

DEL 28 DE JULIO AL 6 DE AGOSTO2ª quincena

DEL 11 AL 20 DE AGOSTO3ª quincena

PRECIO: 16,30 €/QUINCENA
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CURSOS DE BENJAMINES:

Edad: de 2 a 4 años (1 acompañante al vestuario por niño/a: Accederán por los vestuarios de benjamines de piscina) (máx. por curso: 18 personas).

Se convocan los siguientes Cursos durante los meses de julio y agosto:

PRECIO: 16,30 €/SEMANA O QUINCENA

BENJAMINES

LUNES A JUEVES

DE 11:45 A 12:30

DEL 1 AL 4 DE JULIO1ª Semana (MARTES A VIERNES)

DEL 14 AL 17 DE JULIO2ª Semana

DEL 21 AL 24 DE JULIO3ª Semana

DEL 28 AL 31 DE JULIO4ª Semana

DEL 4 AL 7 DE AGOSTO5ª Semana

DEL 11 AL 14 DE AGOSTO6ª Semana

DEL 18 AL 21 DE AGOSTO7ª Semana

BENJAMINES

MARTES, MIÉRCOLES, JUEVES Y VIERNES

DE 11:00 A 11:45 O DE 11:45 A 12:30

DEL 1 AL 4 DE JULIOSemanal (4 sesiones)
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BENJAMINESBENJAMINES

MARTES Y JUEVESLUNES Y MIÉRCOLES

DE 11:00 A 11:45DE 11:00 A 11:45

DEL 15 AL 24 DE JULIODEL 14 AL 23 DE JULIO1ª quincena

DEL 29 DE JULIO AL 7 DE AGOSTODEL 28 DE JULIO AL 6 DE AGOSTO2ª quincena

DEL 12 AL 21 DE AGOSTODEL 11 AL 20 DE AGOSTO3ª quincena



CURSOS DE ESCUELA DE NATACIÓN:

Edad: de 5 a 14 años (De 5 a 10 años sólo 1 acompañante a los vestuarios. A partir de 10 años no se admiten acompañantes a los vestuarios).

Se convocan los siguientes Cursos durante los meses de julio y agosto:

PRECIO: 14,80 €/SEMANA O QUINCENA

ESCUELAS NATACIÓNESCUELAS NATACIÓN

LUNES A JUEVESLUNES A JUEVES

DE 19:15 A 20:00DE 11:45 A 12:30

DEL 1 AL 4 DE JULIO1ª Semana (MARTES A 
VIERNES)

DEL 14 AL 17 DE JULIO2ª Semana

DEL 21 AL 24 DE JULIO3ª Semana

DEL 28 AL 31 DE JULIO4ª Semana

DEL 4 AL 7 DE AGOSTODEL 4 AL 7 DE AGOSTO5ª Semana

DEL 11 AL 14 DE AGOSTODEL 11 AL 14 DE AGOSTO6ª Semana

DEL 18 AL 21 DE AGOSTODEL 18 AL 21 DE AGOSTO7ª Semana

ESCUELAS DE NATACIÓN

MARTES, MIÉRCOLES, JUEVES Y VIERNES

DE 11:00 A 11:45 O DE 11:45 A 12:30

DEL 1 AL 4 DE JULIOSemanal (4 sesiones)
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ESCUELAS NATACIÓNESCUELAS NATACIÓN

MARTES Y JUEVESLUNES Y MIÉRCOLES

DE 11:00 A 11:45DE 11:00 A 11:45

DEL 15 AL 24 DE JULIODEL 14 AL 23 DE JULIO1ª quincena

DEL 29 DE JULIO AL 7 DE AGOSTODEL 28 DE JULIO AL 6 DE AGOSTO2ª quincena

DEL 12 AL 21 DE AGOSTODEL 11 AL 20 DE AGOSTO3ª quincena



CURSOS DE NATACIÓN ADULTOS Y VETERANOS:

Edad: A partir de 15 años (máx. por curso: 30 personas). 

Se convocan los siguientes Cursos durante los meses de julio y agosto:

PRECIO: 14,80 €/QUINCENA

ADULTOS Y VETERANOS

MARTES, MIÉRCOLES, JUEVES Y VIERNES

DE 9:45 A 10:30 O DE 20:00 A 20:45

DEL 1 AL 4 DE JULIOSemanal (4 sesiones)
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ADULTOS Y VETERANOSADULTOS Y VETERANOS

MARTES Y JUEVESLUNES Y MIÉRCOLES

DE 20:00 A 20:45DE 9:45 A 10:30

DEL 15 AL 24 DE JULIODEL 14 AL 23 DE JULIO1ª quincena

DEL 29 DE JULIO AL 7 DE AGOSTODEL 28 DE JULIO AL 6 DE AGOSTO2ª quincena

DEL 12 AL 21 DE AGOSTODEL 11 AL 20 DE AGOSTO3ª quincena



RESUMEN DE CURSOS:

Como resumen, los Cursos que se ofrecen durante los meses de julio y agosto, son los siguientes:

7

ESC. NATACIÓNESC. NATACIÓNBENJAMINES
SEMANAL

DE 19:15 A 20:00DE 11:45 A 12:30DE 11:45 A 12:30

MARTES A VIERNESMARTES A VIERNESDEL 1 AL 4 DE JULIO

LUNES A JUEVESLUNES A JUEVESDEL 14 AL 17 DE JULIO

LUNES A JUEVESLUNES A JUEVESDEL 21 AL 24 DE JULIO

LUNES A JUEVESLUNES A JUEVESDEL 28 AL 31 DE JULIO

LUNES A JUEVESLUNES A JUEVESLUNES A JUEVESDEL 4 AL 7 DE AGOSTO

LUNES A JUEVESLUNES A JUEVESLUNES A JUEVESDEL 11 AL 14 DE AGOSTO

LUNES A JUEVESLUNES A JUEVESLUNES A JUEVESDEL 18 AL 21 DE AGOSTO

ESC. NATACIÓNESC. NATACIÓNBENJAMINESBENJAMINESMATRO
QUINCENAL

DE 11:00 A 11:45DE 11:00 A 11:45DE 11:00 A 11:45DE 11:00 A 11:45DE 10:30 A 11:00

MARTES A VIERNESMARTES A VIERNESMARTES A VIERNESDEL 1 AL 4 JULIO (4 SESIONES)

MARTES Y JUEVESLUNES Y MIÉRCOLESMARTES Y JUEVESLUNES Y MIÉRCOLESLUNES Y MIÉRCOLESDEL 14 AL 24 DE JULIO

MARTES Y JUEVESLUNES Y MIÉRCOLESMARTES Y JUEVESLUNES Y MIÉRCOLESLUNES Y MIÉRCOLESDEL 28 DE JULIO AL 7 DE AGOSTO

MARTES Y JUEVESLUNES Y MIÉRCOLESMARTES Y JUEVESLUNES Y MIÉRCOLESLUNES Y MIÉRCOLESDEL 11 AL 21 DE AGOSTO



GIMNASIA ACUÁTICA:

Edad: A partir de 15 años (máx. por curso: 15 personas)

Se convocan las siguientes clases durante los meses de julio y agosto:

PRECIO: 17,30 €/MES Y CURSO
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GIMNASIA ACUÁTICAGIMNASIA ACUÁTICAGIMNASIA ACUÁTICA

MARTES Y JUEVESMARTES Y JUEVESLUNES Y MIÉRCOLES

DE 20:00 A 20:45DE 9:45 A 10:30DE 9:45 A 10:30

DEL 1 AL 3 DE JULIODEL 1 AL 3 DE JULIODEL 2 AL 4 DE JULIO (Miércoles y viernes)

JULIO
DEL 15 AL 17 DE JULIODEL 15 AL 17 DE JULIODEL 14 AL 16 DE JULIO

DEL 22 AL 24 DE JULIODEL 22 AL 24 DE JULIODEL 21 AL 23 DE JULIO

DEL 29 AL 31 DE JULIODEL 29 AL 31 DE JULIODEL 28 AL 30 DE JULIO

DEL 5 AL 7 DE AGOSTODEL 5 AL 7 DE AGOSTODEL 4 AL 6 DE AGOSTO

AGOSTO
DEL 12 AL 14 DE AGOSTODEL 12 AL 14 DE AGOSTODEL 11 AL 13 DE AGOSTO

DEL 19 AL 21 DE AGOSTODEL 19 AL 21 DE AGOSTODEL 18 AL 20 DE AGOSTO

DEL 26 AL 28 DE AGOSTODEL 26 AL 28 DE AGOSTODEL 25 AL 27 DE AGOSTO



NATACIÓN DEPORTIVA (NADO LIBRE):

Para la práctica de Natación en el Vaso de Competición (50x25 metros), se permite la utilización de las calles designadas por un tiempo máximo de 1 hora al día.

Esta actividad está dirigida a usuarios, mayores de 14 años, que acrediten un nivel de natación suficiente y autónomo para su práctica deportiva.

 Abonos:

• Turno de mañana de lunes a sábados ………………………………………..17,40 €/Mes

• Turno de tarde de lunes a viernes ……………………………………………..22,40 €/Mes

Necesario estar en posesión de la tarjeta deportiva de importe……… 10,00 €

 Tickets para su uso de una hora. …………………………………………………………… 3,10 €

En caso de no disponer de la tarjeta deportiva, es necesario abonar, junto con el primer ticket, la tarjeta para la obtención de dicho ticket.

Importe tarjeta ………………………………………………………………………………… 3,10 € 

 Disponibilidad de horarios: 

• De lunes a viernes de 8:00 a 13:30 y/o de 15:30 a 22:00 horas

• Sábados de 10:00 a 13:00 horas
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